
Matsedel för restaurang Sjöängen   

 

Vecka 10 

Öppettider 12.30-13.30 vardagar  
 

Måndag 4 Mars 
Chili con carne och ris  
Chili sin carne och ris  
 
Tisdag 5 Mars   
Ugnsstekt kyckling, potatis, skysås och gelé  
Vegetarisk schnitzel, potatis, skysås och gelé  
 

Onsdag 6 Mars 
Fiskgratäng med tomat och oregano, potatis  
Potatisgratäng med bladspenat och fetaost 
 
 
Torsdag 7 Mars 
”Kökets val” 
 
 
Fredag 8 Mars 
Raggmunk med rökt strimlat fläsk, lingonsylt  
Raggmunk med keso, lingonsylt  
 

 

Till lunch ingår varje dag: Salladsbuffé, dryck, hårt bröd, 
bordsmargarin samt kaffe på maten.   

Med reservation, för ändringar 

 



Matsedel för restaurang Sjöängen   

Vecka 11 

Öppettider 12.30-13.30 vardagar  
 

 

Måndag 11 Mars 
Kycklingburgare/Grönsaksburgare, bröd och potatismos  
 
 
Tisdag 12 Mars 
Korvgryta och pasta 
Tiktokpasta (pasta,ost, tomat o spenat) 
 
Onsdag 13 Mars 
Hedvigsoppa, bröd, bordsmargarin och pålägg 
Broccolisoppa, bröd, bordsmargarin och pålägg 
Mannagrynskaka med sylt 
 
Torsdag 14 Mars   
Stekt fisk, potatis och Sandefjordsås  
Alt: Matvete 
Currydoftande vitkålspaj  
 
Fredag 15 Mars 
Fläskkotlettrad, klyftpotatis och choronsås  
Morots-och palsternacksbiffar, klyftpotatis och choronsås  
 

 

Till lunch ingår varje dag: Salladsbuffé, dryck, hårt bröd, 
bordsmargarin samt kaffe på maten.   

Med reservation, för ändringar 

 



Matsedel för restaurang Sjöängen   
Vecka 12 

 

Öppettider 12.30-13.30 vardagar  
 

 

Måndag 18 Mars 
Sprödbakad fisk, potatismos och remouladsås 
Grönsaksbiff, potatismos och remouladsås 

 
Tisdag 19 Mars 
Kycklinggratäng med paprika och mango chutney, ris 
Tofugratäng med paprika och mango chutney, ris 

 
Onsdag 20 Mars 
Pyttipanna och inlagda rödbetor 
Rotfruktspyttipanna och inlagda rödbetor 
 
Torsdag 21 Mars 
Fläskköttsgryta med champinjoner och morötter, potatis 
Grönsaksbiffar, potatis och kall örtsås 
 
Fredag 22 Mars 
Spagetti och köttfärssås 
Spagetti och ratatouillesås 
 

 

Till lunch ingår varje dag: Salladsbuffé, dryck, hårt bröd, 
bordsmargarin samt kaffe på maten.   

Med reservation, för ändringar 

 



Matsedel för restaurang Sjöängen   
 
Vecka 13 

 
Öppettider 12.30-13.30 vardagar  
 
Måndag 25 Mars 
Påsklov skolor 
Ugnstekt falukorv och makaroner 
Alt: Stuvade makaroner 

 
Tisdag 26 Mars 
Påsklov skolor 
Sprödbakad fisk och potatismos 

 
Onsdag 27 Mars 
Påsklov skolor 
Påskbuffé 
 
Torsdag 28 Mars 
Påsklov skolor 
Köttbullar, potatis, skysås och lingonsylt 
 
Fredag 29 Mars 
Långfredag Stängt                                        

 

 

 

 

Till lunch ingår varje dag: Salladsbuffé, dryck, hårt bröd, 
bordsmargarin samt kaffe på maten.   
Med reservation, för ändringar 


