Menyvecka 14 Boenden

Midndag 1/4

Annandag pdsk

Tisdag 2/4

Onsdag 3/4

Torsdag 4/4

Fredag 5/4

Lordag 6/4

Sondag 7/4

Lunch
Hdrt bréd och
bordsmargarin
serveras alltid
till lunchen

Fisk i ugn med
hummersas, potatis
och brysselkél

Kycklinggryta med
morot och squash,
potatis, brytbénor

Cowboysoppa med
bréd, bordsmargarin
och pélagg

Pastagratédng med
skinka och
broccolibuketter

Ansjovispanerad
fisk med potatismos
och értor

Stekt flask med
potatis och
I6ksas,
grénsaksblandnin
g med vaxbénor

Kélpudding,
potatis, skysas,
blandade sommar-
grénsaker och
lingonsylt

Dessert

Blabérssoppa

Drottningmousse

Pannkaka med sylt

och grédde

Appelkompott

Hallonkrém

Mangosoppa

Inlagda persikor
och grédde

Kvdllsmat
Mjukt bréd och
bordsmargarin
serveras alltid
till kvéllsmaten

Potatis och
palsternacks-soppa
med isterbandsfras

Ost och
potatisomelett med
wokgrénsaker

Fiskbullar i mild
citronsas, potatis
och morotsklyftor

Pytt i panna med
smérglaserade
rédbetor

Viltméstarpanna
med smashad
potatis och
rotfruktsmix

Inlagd
strébmming,
potatis, kall
dillsés och
sallad

Risgrynspudding
med saftsas




Menyvecka 15 Boenden

Mdndag 8/4

Tisdag 9/4

Onsdag 10/4

Torsdag 11/4

Fredag 12/4

Lordag 13/4

Sondag 14/4

Lunch
Hdrt bréd och
bordsmargarin
serveras alltid
till lunchen

Potatisbullar,
korvslantar,
Birgittasallad (morof,
vitkal, gurka, purjolék)
och lingonsylt

Lasagne och
finriven morot

Stekt fisk, potatis,
Rhode Island sas,
arter och morétter

Artsoppa och
bréd,
bordsmargarin
och pélagg

Koéttbullar med
potatis, skysas
Vérdshusgrén-saker
och lingonsylt

Levergryta med
kokt potatis och
brynta grénsaker

Langstekt flaskkarré
med potatisgraténg,
svampsas, blomkal

och gelé

Dessert

Jordgubbskrdm

Nyponsoppa

Citronfromage

Pannkaka med
sylt och gradde

Fruktkompott

Rarérda lingon
och gréaddmjélk

Ananaspaj med
gradde

Kvdllsmat
Mijukt bréd och
bordsmargarin
serveras alltid
till kvéllsmaten

Sparrissoppa

Varm choklad
och smérgas
med stekt 4gg

Ost och
skinkgratinerad
blomkal

Grénsaksbiffar
med klyftpotatis,
tzatziki och
sallad

Fiskgratdng med
duschessepotatis
och érter

Varma smérgéasar
med
svampstuvning
och sallad

Vi férbereder,
avdelningarna
graddar sjélva

Creme Ninon
(grén éartpuré) med
pepparrotstopping




Menyvecka 16 Boenden

Midndag 15/4

Tisdag 16/4

Onsdag 17/4

Torsdag 18/4

Fredag 19/4

Lordag 20/4

Sondag 21/4

Lunch
Hdrt bréd och
bordsmargarin
serveras alltid
till lunchen

Korv Stroganoff
med potatis och
amerikansk
grénsaksblandning

Sprédbakad
fisk, potatis,
Orustsas
(majonds, kapris
graddfil,
grillgurka) och
broccolibuketter

Hedvigsoppa med
bréd, bordsmargarin
och pélagg

Stekt kyckling,
potatis, skysas,
bukettgrénsaker, och
inlagd gurka

Spaghetti och
kottfarssas med
brynta grénsaker

Ugnsstekt
falukorv med
potatis,
senapssas, arter
och morétter

Nétskavsgryta med
champinjoner och
Soltorkade tomater,
potatis,
grénsaksblandning
med vaxbbnor

Dessert

Jordgubbsmousse

Fruktsoppa

Mannagrynspudding
med saftsés

Péaronkrém

Kérsbérskompott

Blabéarssoppa

Tarta

Kvdllsmat
Mjukt bréd och
bordsmargarin
serveras alltid
till kvéllsmaten

Omelett med
rékstuvning och
grillgrénsaker

Rotfruktslada
med bacon och
lingonsyit

Ugnspannkaka med
sylt

Roslagsstrémming
(lada med kaviar,
purjolék, dill,
grddde ) med
potatismos och
grénsaksblandning

Paj med salami
och tomatsallad

Hamburgare
med bréd,
dressing och
sallad

Risgrynsgrét




Menyvecka 17 Boenden

Midndag 22/4

Tisdag 23/4

Onsdag 24/4

Torsdag 25/4

Fredag 26/4

Lordag 27/4

Sondag 28/4

Lunch
Hdrt bréd och
bordsmargarin
serveras alltid
till lunchen

Raggmunk med
rokt strimlat flask,
sallad och
lingonsyilt

Kaldolmar med
potatis, skysas,
vérdshusgrénsaker
och lingonsylt

Fiskgratédng med
dill, potatismos
och morotsmix

Fransk
kycklingsoppa, med
bréd, bordsmargarin
och palagg

Kebabgryta med
ris och brynta
grénsaker

Kokt fisk med
potatis, &gg- och
persiljesas,
morotsklyftor

Rimmad oxbringa med
potatis, pepparrotssas
och
grénsaksblandning
med romanescokal

Dessert

Bjérnbérskrédm

Brylépudding

Fruktcocktail
och gréddmjélk

Kalvdans med sylt
och grédde

Saftsoppa

Katrinplommon-
kompott

Kanelbullekladdkaka
med vispgrédde

Kvdllsmat
Mijukt bréd och
bordsmargarin
serveras alltid
till kvéllsmaten

Blomkalspuré
med bacon

Pytt i panna med
sallad och inlagda
rédbetor

Rotfruktspléttar
med lingonsyit

Makaronilada med
blandade
sommargrénsaker
och lingonsyit

Janssons
frestelse med
agghalvor och
broccolibuketter

Omelett med
sparrisstuvning
och rotfruktsmix

Kottbullar med stekt
potatis och
rodbetssallad




Menyvecka 18 Boenden

Midndag 29/4

Tisdag 30/4

Valborgsmdssoafton

Onsdag 1/5

Torsdag 2/5

Fredag 3/5

Lordag 4/5

Sondag 5/5

Lunch
Hdrt bréd och
bordsmargarin
serveras alltid
till lunchen

Fléskkorv med
potatismos,
arter- majs och
paprikablandning

Stekt fisk med
potatis, &pple och
gurksallad,
vérdshusgrénsaker

Kungshults
kycklinggratédng
(senap dragon,
creme fraiche ),
potatis och gréna
bénor

Tomatsoppa med
pasta, brod,
bordsmargarin
och palagg

Helstekt kotlettrad
med potatis, skysas,
grén
grénsaksblandning
och dppelmos

Lertallrikssill med
potatis och értor

Kalops med kokt
potatis, blomkal och
inlagda rédbetor

Dessert

Nyponsoppa

Rabarberkompott

Radiokaka

Pannkaka med
sylt och grédde

Aprikoskrém

Citronfromage

Ananas med
kokostécke och
vispad grddde

Kvdllsmat
Mjukt bréd och
bordsmargarin
serveras alltid
till kvéllsmaten

Kalsoppa med
kottfars

Paj med
vasterbottenost
och sallad

Skinkfrestelse och
blandade
sommargrbénsaker

Fiskpudding
med skirat smoér
och
morotsklyftor

Tacograténg
(nétfars, mayjs,
potatis, krossade
tomater, ost,
kryddor) med
sallad

Ostkaka med
sylt och grédde

Potatishalvor med
bacon och
grénsaksréra







