
Matsedel för restaurang 
Sjöängen   
Vecka 19 

Öppettider 12.30-13.30 vardagar  
 

 

Måndag 5 Maj 
Köttbullar, potatis, skysås, blandade sommargrönsaker och 
lingonsylt 
 
 
Tisdag 6 Maj 
Chiligryta med topping, bulgur och nachochips 
Grönsaksgulasch med topping, bulgur och nachochips 
 
 
Onsdag 7 Maj 
Broccolisoppa, bröd, bordsmargarin och pålägg 
Frukt 
 
 
Torsdag 8 Maj 
Örtkryddad fiskgratäng och potatismos 
Currydoftande vitkålspaj  
 
 
Fredag 9 Maj 
Kyckling Tikka Masala och pasta 
Ärt och bondbönsgryta med Tikka Masalakrydda och pasta 
 

 

Till lunch ingår varje dag: Salladsbuffé, dryck, hårt bröd, 
bordsmargarin samt kaffe på maten.   

Med reservation, för ändringar 

 



Matsedel för restaurang 
Sjöängen   
Vecka 20 

Öppettider 12.30-13.30 vardagar  
 
 

Måndag 12 Maj 
”Kökets val” 
 
 
Tisdag 13 Maj 
Mac & Cheese med broccoli 
 
 
Onsdag 14 Maj 
Stekt fisk, potatis, äpple och gurksallad 
Grönsaksbiff, potatis, äpple och gurksallad 
 
 
Torsdag 15 Maj 
Chicky bits, ris och sötsur sås 
Ärtnuggets, ris och sötsur sås 
 
 
Fredag 16 Maj 
Grillkorv, korvbröd och potatismos, dressing och grillgurka 
Vegokorv, korvbröd och potatismos, dressing och grillgurka 
 

 

Till lunch ingår varje dag: Salladsbuffé, dryck, hårt bröd, 
bordsmargarin samt kaffe på maten.   

Med reservation, för ändringar 

 



Matsedel för restaurang Sjöängen   
Vecka 21 

Öppettider 12.30-13.30 vardagar  
 

Temavecka ”Vår” ��� 

 

Måndag 19 Maj 
Kassler, potatis och kall gräslökssås 
Alt: Potatis, matjesill och gräddfi 
Veg. Schnitzel, potatis och kall gräslökssås 
 
Tisdag 20 Maj 
Ceasarsallad med kyckling och dressing 
Sallad med grillost och dressing 
 
Onsdag 21 Maj 
Sparrissoppa, bröd, bordsmargarin och pålägg 
Rabarberpaj med vaniljsås 
 
Torsdag 22 Maj  
Dillpanerad fisk, potatis, vårprimörer och vitvinssås 
Paj med vårprimörer 
 
Fredag 23 Maj  
”BBQ-buffé” 
Fläskkarré, korv, kyckling, helstekt potatis och choronsås 
Ugnsbakad rotselleri, vegokorv, helstekt potatis och choronsås 
 

 

Till lunch ingår varje dag: Salladsbuffé, dryck, hårt bröd, 
bordsmargarin samt kaffe på maten.   

Med reservation, för ändrin 

 



Matsedel för restaurang Sjöängen   
Vecka 22 

Öppettider 12.30-13.30 vardagar  
 

 

 

Måndag 26 Maj 
Sprödbakad fisk, potatismos och remouladsås 
Broccolifritters, potatismos och remouladsås 
 
 
Tisdag 27 Maj 
Schnitzel, klyftpotatis, mojo rojo (majonäs o ajvar relish) 
 
 
Onsdag 28 Maj 
Tacobuffé med färsröra, ris,dressing, tortillas, nachochips o sallad 
Tacobuffé med soyafärs,  ris,dressing, tortillas, nachochips o sallad 
 
Torsdag 29 Maj 
Kristi Himmelsfärdsdag 
Stängt 
 
 
Fredag 30 Maj 
Lovdag skola 
Raggmunk med stekt fläsk och lingonsylt 
 

 

Till lunch ingår varje dag: Salladsbuffé, dryck, hårt bröd, 
bordsmargarin samt kaffe på maten.   

Med reservation, för ändringar 



 

Matsedel för restaurang 
Sjöängen   
Vecka 23 

Öppettider 12.30-13.30 vardagar  
 

 

Måndag 2 Juni  
Spagetti och köttfärssås 
Spagetti och krämig linssås 
 
 
Tisdag 3 Juni  
Stekt fisk, potatis och Sandefjordssås 
Ost och grönkålspaj 
 
 
Onsdag 4 Juni 
Stekt kyckling, potatis, skysås och gelé 
Soyafärsbiff, potatis, skysås och gelé 
 
Torsdag 5 Juni 
Cowboysoppa, bröd, bordsmargarin och pålägg 
Frukt 
 
 
Fredag 6 Juni  
Stängt Sveriges Nationaldag 
Stängt 
 

 

Till lunch ingår varje dag: Salladsbuffé, dryck, hårt bröd, 
bordsmargarin samt kaffe på maten.   

Med reservation, för ändringar 

 



Matsedel för restaurang 
Sjöängen   
Vecka 24 

Öppettider 12.30-13.30 vardagar  
 

 

 

Måndag 9 Juni 
Korv Stroganoff och ris 
Grön Stroganoff och ris 
 
 
Tisdag 10 Juni 
Pastasallad med kyckling och dressing 
Pastasallad med bönor och salladsost, dressing 
 
 
Onsdag 11 Juni 
”Sista serveringsdag för Skola” 
Burgare, hamburgerbröd, potatismos och dressing 
Blomkålsburgare, hamburgerbröd, potatismos och dressing 
 
 
Torsdag 12 Juni 
Kött och grönsakssoppa, bröd, bordsmargarin och pålägg 
Mannagrynspudding och sylt 
 
 
Fredag 13 Juni 
Potatisbullar med strimlad rökt skinka, lingonsylt 

 

Till lunch ingår varje dag: Salladsbuffé, dryck, hårt bröd, 
bordsmargarin samt kaffe på maten.   

Med reservation, för ändringar 

 


