Menyvecka 34 Boenden

Mdndag 17/8

Tisdag 18/8

Onsdag 19/8

Torsdag 20/8

Fredag 21/8

Lordag 22/8

Sondag 23/8

Lunch
Hart bréd och
bordsmargarin
serveras alltid
till lunchen

Gréaddstuvad
pyttipanna, stekt
agg, inlagda
rédbetor och
sallad

Stekt fisk, potatis,
apple-och
gurksallad,
sommarblandning

Kéttsoppa, bréd,
bordsmargarin
och palagg

Svensk Klassiker
Kaldolmar,
potatis, skysas,
arter, majs och
paprikablandning,
lingonsyilt

Chiligryta, topping
potatis och
vérdshusgrénsaker

Stekt salt sill,
potatis, I16ksas,
arter och morétter

Ugnsstekt kyckling,
potatis, graddsas,
broccolibuketter,
inlagd gurka och
gelé

Dessert

Bjérnbérskrém

Fruktsoppa

Ostkaka med syt
och grédde

Appelkompott

Glass och
chokladséas

Citronfromage

Fruktcocktail och
vispad grédde

Kvdllsmat
Mjukt bréd och
bordsmargarin
serveras alltid
till kvéllsmaten

Morotssoppa
med kokosmjblk
och linser

Makaronilada,
vitkélssallad och
lingonsylt

Prinskorv, stekt
potatis och
spenat

Broccoligratinerad
fisk, potatismos
och riven morot

Ostpaj med
dressing,
grénsaksblandning

Tacobuffé:
Férsrbra, ris,
tortillas, nachos,
dressing och
salladsbuffé

Flaskpannkaka
med
rotfruktsstrimlor,
lingonsyit

Reservation for ev. dndringar




Menyvecka 35 Boenden

Mandag 24/8

Tisdag 25/8

Onsdag 26/8

Torsdag 27/8

Fredag 28/8

Lordag 29/8

Sondag 30/8

Lunch
Hdrt bréd och
bordsmargarin
serveras alltid
till lunchen

Spagetti och
kottfarssas,
amerikansk
grénsaksblandning

Svensk Klassiker
Raggmunk med
rékt strimlad
skinka,
Birgittasallad och
lingonsyit

Kycklingsoppa med
nudlar, brod,
bordsmargarin och

paldgg

Stekt strmming,
potatismos och
arter

Féarsbiffar,
klyftpotatis,
skysas och
broccolibuketter

Levergryta,
potatis,
morotsmix och
lingonsyit

Provencalsk
flaskkarré (kall,
kryddad med vitlbk,
oregano, paprika,
timjan)
rotfruktsgraténg
och ugnsstekta
tomater

Dessert

Blabéarssoppa

Glasstrut

Mannagrynspudding
med saftsas

Jordgubbskompott

Mangomousse

Paronkrém

Svartvinbarspaj
med vaniljsas

Kvdllsmat
Mijukt bréd och
bordsmargarin
serveras alltid
till kvéllsmaten

Angamatssoppa
med sdsongens
primérer

Fiskburgare,
potatismos,
dressing och
sallad
Hamburgerbrod
finns att bestélla
fran kéket

Kall kassler, potatis,
Ortsas med kapris,
sallad

Flaskkorv med
senapsstuvad
potatis, morotsmix

Omelett med
stuvade
champinjoner,
sallad

Kaviarfrestelse
och értsallad

Risgrynsgrot




Menyvecka 36 Boenden

Mandag 31/8

Tisdag 1/9

Onsdag 2/9

Torsdag 3/9

Fredag 4/9

Lordag 5/9

Sondag 6/9

Lunch
Hdrt bréd och
bordsmargarin
serveras alltid
till lunchen

Ugnsgratinerad
falukorv,
potatismos och
grénsaksblandning
med vaxbbnor

Kéttférs i ugn,
potatis, skysas,
romanesco-
blandning och
lingonsyit

Stekt fisk,
potatis, stuvad
spenat och
minimordtter

Svensk Klassiker
Artsoppa med
flask, brod,
bordsmargarin och

palégg

Morotslasaghe
och brynta
grénsaker

Kokt fisk, potatis,
&dgg och
persiljesas,
bukettgrénsaker

Fl&skkdttsgryta
med bacon och
svamp, potatis,
brysselkal och gelé

Dessert

Aprikoskrém

Kérsbéarskompott

Inlagda péron
med graddmjélk

Pannkaka med sylt
och grédde

Brylépudding

Nyponsoppa med
mandelbiskvier

Prinsesstarta

Kvdllsmat
Mijukt bréd och
bordsmargarin
serveras alltid
till kvéllsmaten

Blomkéalssoppa
med krutonger

Fruktkompott och
kbkets brod

Snickarlada
(korv, potatis,
selleri, tomat,
agg, mjélk) och
sallad

Fiskgraténg med
tomat och basilika,
potatismos och
grénsaksblandning

Grillad kyckling,
potatissallad
med creme
fraiche, sallad

Potatishalvor med
kyckling och
grénsaksréra

Pizza och
pizzasallad

Reservation for ev. dndringar




Menyvecka 37 Boenden

Mandag 7/9

Tisdag 8/9

Onsdag 9/9

Torsdag 10/9

Fredag 11/9

Lordag 12/9

Sondag 13/9

Lunch
Hdrt bréd och
bordsmargarin
serveras alltid
till lunchen

Sprédbakad fisk,
potatis,
remouladsas och
vérdshusgrénsaker

Kéttbullar,
potatismos,
blandade
sommargrénsaker
och lingonsyit

Kycklinggryta med
morot och zucchini,
potatis och
brytbénor

Tomatsoppa med
pasta och topping,
bréd,
bordsmargarin och
paldgg

Potatisbullar,
korvslantar,
brynta
grénsaker och
lingonsylt

Svensk Klassiker
Stekt flask, potatis,
16ksas och
rotfruktsmix

Potatisgratédng
med rokt lax
och pepparrot,
skirat smér och
artor

Dessert

Saftsoppa

Mormors kaffekrém
(kesella, mjélk,
snabbkaffe, socker,
gradde,
vaniljsocker)

Tradgardskompott

Mannagryns-
pudding med sylt

Hallonkrém

Rarérda lingon
med gréddmjélk

Blabérskaka

Kvdllsmat
Mijukt bréd och
bordsmargarin
serveras alltid
till kvéllsmaten

Skéansk kalsoppa
med rimmad bog

Kalvdans med syt
och grédde

Sill med ost, potatis
och artsallad

Sjémansbiff och
brytbénor

Varma
smérgasar och
sallad
Avdelningarna
graddar sjalva

Paj med spenat
och soltorkade
tomater och ost,
sallad

Palsternacks-
och
potatissoppa
med
isterbandsfras

Reservation for ev. dndringar




Menyvecka 38 Boenden

Mdndag 14/9

Tisdag 15/9

Onsdag 16/9

Torsdag 17/9

Fredag 18/9

Lordag 19/9

Sondag 20/9

Lunch
Hdrt bréd och
bordsmargarin
serveras alltid
till lunchen

Gréaddstuvad
pyttipanna, stekt
agg, inlagda
rédbetor och
sallad

Korvgryta med
ris och brynta
grbnsaker

Stekt fisk, potatis,
sas med orter,
vérdshus-
grénsaker

Artsoppa med
flask, bréd,

bordsmargarin och

paldgg

Burgare,
dressing,
potatismos,
inlagd gurka och
sallad

Hamburgerbréd gar
att bestélla via koket

Lertallrikssill,
potatis och
morotsmix

Helstekt
flaskkotlettrad med
potatis, skysés med
rosmarin, brysselkal
och dppelmos

Dessert

Drottningmousse

Fruktsoppa

Appelkompott
med kanel

Pannkaka med sylt

och grédde

Jordgubbskrém

Smoothie

Pé&ron med
kokostécke och glass

Kvdllsmat
Mjukt bréd och
bordsmargarin
serveras alltid
till kvéllsmaten

Risgrynsgrét

Kalvsylta, stekt
potatis och
rédbetssallad

Ost och

skinkgratinerad
blomkal, potatis
och tomatklyftor

Havswallenbergare

med potatis, kall
dillsas och &rtor

Prinskorv och
stuvade
makaroner,
brytbénor

Rotfruktsgratdng

med kyckling,
sallad

Ost-och
potatisomelett, sallad
och dressing

Reservation for ev. dndringar




Menyvecka 39 Boenden

Mdndag 21/9

Tisdag 22/9

Onsdag 23/9

Torsdag 24/9

Fredag 25/9

Lordag 26/9

Sondag 27/9

Lunch

Hdrt bréd och
bordsmargarin
serveras alltid
till lunchen

Spagetti och
kottfarssas,
finriven morot

Fiskgratdng med
skaldjur,
potatismos, arter
och morotter

Stekt kyckling,
potatis, skysas,
brytbénor och
gelé

Broccolisoppa,
bréd, smoér och

paldgg

Chiligratinerad

kassler, klyftpotatis

och blandade
sommargrénsaker

Wienerkorv med
potatis och
stuvad vitkal,
sallad

Kaldolmar, potatis,
Skysas,
grénsaksblandning
med vaxbénor,
lingonsyit

Dessert

Aprikoskrédm

Ananaskompott

Chokladmousse

Appelkaka med
kanelgrddde

Blabérssoppa

Fruktcocktail
med vispad
gradde

Jordgubbstarta

Kvdllsmat
Mijukt bréd och
bordsmargarin
serveras alltid

till kvdllsmaten

Redd
gronsakssoppa

Qaconléda frén
Ostergoétland,

grénsaksblandning

Ortagérdssill,
potatis och sallad

Potatisbullar,
korvslantar,
brynta grénsaker
och lingonsylt

Ostgratinerade
crepes, sallad

Rostbiff med
potatisgraténg
och pickles

Paradispaj (ost,
agg, chilisas,
gradde, crabsticks,
dill) med sallad och
dressing

Reservation for ev. dndringar




Menyvecka 40 Boenden

Mandag 28/9

Tisdag 29/9

Onsdag 30/9

Torsdag 1/10

Fredag 2/10

Lordag 3/10

Sondag 4/10

Lunch

Hdrt bréd och
bordsmargarin
serveras alltid
till lunchen

Sprédbakad fisk,
potatis, dill-och
citronsas,
vérdshusgrénsaker

Rotmos och
flaskkorv, arter
och senap

Svensk Klassiker
Artsoppa med
flask, bréd,
bordsmargarin
och paldagg

Vegetariska
Vérldsdagen
Tortellinigraténg
och
broccolibuketter

Kéttférs i ugn,
potatis, skysas,
grénsaksblandning
och lingonsylt

Roslagsstrémming,
potatismos och
romanesco-
blandning

Kanelbullens dag
Soéndagsstek pa
fransyska med
potatis, graddsas,
persiljeglaserad
blomkal och gelé

Dessert

Saftsoppa

Rarérda lingon
och gréaddmjélk

Pannkaka med
sylt och gradde

Pé&ronkrém

Katrinplommon-
kompott

Chokladpudding
med
mandarinklyftor

Kanelbulle

Kvdllsmat
Mijukt bréd och
bordsmargarin
serveras alltid

till kvdllsmaten

Svampsoppa med
potatis och creme
fraiche

Potatishalvor
med bacon och
grénsaksfras

Karibisk
kycklinggryta, ris
och grénsaks-
blandning med
vaxbdnor

Ansjovispanerad
fisk, potatis och
slantade
moroétter

Viltmé&starpanna,
smashad potatis,
grénsaksblandning
och gelé

Potatisgraténg
med skinka,
grénsaksblandning

Korv med é&ggréra,
sallad

Reservation for ev. dndringar




Menyvecka 41 Boenden

Mandag 5/10

Tisdag 6/10

Onsdag 7/10

Torsdag 8/10

Fredag 9/10

Lordag 10/10

Sondag 11/10

Lunch

Hdrt bréd och
bordsmargarin
serveras alltid
till lunchen

Pastagratdng
med Kyckling
och paprigano,
sallad

Farsbiff,
potatismos,

16ksky och
vérdshusgrénsaker

Stekt fisk,
potatis och kall
dillsas, riven
morot

Nikkauloktasoppa
bréd,
bordsmargarin
och palagg

Svensk Klassiker
Raggmunk med
stekt flask, arter,
majs och
paprikablandning

Koéttbullar och
stuvade
makaroner, arter
och morétter

Kalops, potatis,
inlagda rédbetor och
blandade
sommargrénsaker

Dessert

Bjérnbérskrém

Citronfromage

Bérkompott

Mannagryns-
pudding med
saftsas

Nyponsoppa

Inlagda persikor
med vispad gréddde

Lingonkaka

Kvdllsmat
Mijukt bréd och
bordsmargarin
serveras alltid

till kvdllsmaten

Potatis-och
purjolékssoppa

Varm choklad och
smoérgas med stekt

agg

Blodpudding
med bacon och
grénsaksfrés,
lingonsylt

Korv, stekt potatis
och spenat

Fiskgraténg med
citronsas,
potatisstomp och
broccolibuketter

Flaskkotlettrad,
rastekt potatis,
champinjonséas och
grénsaksblandning

Silltallrik, potatis,
graddfil, graslék och
sallad

Reservation for ev. dndringar




Menyvecka 42 Boenden

Mandag 12/10

Tisdag 13/10

Onsdag 14/10

Torsdag 15/10

Fredag 16/10

Lordag 17/10

Sondag 18/10

Lunch

Hdrt bréd och
bordsmargarin
serveras alltid
till lunchen

Chili con carne, ris,
graddfilstopping
och sallad

Stekt
strémming,
potatismos,
arter och
morbtter

Kycklingsoppa,
bréd,
bordsmargarin
och palagg

Maltidens dag
Langstekt
flaskkarré, potatis,
grdddsas och
bukettgrénsaker

Gréaddstuvad
pyttipanna, stekt
agg, inlagda
rédbetor och
sallad

Rbédspétta, potatis,
remouladsas, arter
och citron

Ugnsstekt kyckling,
potatisgraténg,
kryddsmoér och
rotfruktsstrimlor

Dessert

Jordgubbsmousse

Hallonkrém

Kalvdans med
sylt och gradde

Kanelstekta applen
och glass

Aprikossoppa

Pé&ronkrém

Kérleksmums-
kladdkaka

Kvdillsmat
Mijukt bréd och
bordsmargarin
serveras alltid

till kvéllsmaten

Ost-och
grénkalssoppa

Fruktkompott
och kbkets bréd

Pasta med
frikadeller och
tomatsas, sallad

Fiskpudding med
potatis och
adggstanning,
smorsas och
rotfruktsstrimlor

Paj med
tacosmak, sallad

Varma smérgasar
och sallad

Avdelningarna
graddar sjalva

Risgrynspudding
med hemkokt
bérsylt

Reservation for ev. dndringar




