Matsedel for restaurang Sjoangen
Vecka 14

Oppettider 12.30-13.30 vardagar gM

Mandag 30 Mars

Pasklov Skola

Kottbullar och makaroner
Alt: Stuvande makaroner

Tisdag 31 Mars
Pasklov Skola
Potatisbullar och korvslantar, lingonsylt

Onsdag 1 April
Pasklov Skola
Paskbuffé

Torsdag 2 April
Pasklov Skola
Stekt fisk, potatis och citronsas

Fredag 3 April
Langfredag Stangt

Till lunch ingar varje dag: Salladsbuffé, dryck, hart brod, bordsmargarin
samt kaffe pa maten.

Med reservation, for andringar




Matsedel for restaurang Sjoangen

Vecka 15

Oppettider 12.30-13.30 vardagar

Mandag 6 April
Annandag Pask Stangt

Tisdag 7 April
Farsbiff, potatis, skysas, wokgronsaker och lingonsylt
Soyafarsbiff, potatis, skysas, wokgrénsaker och lingonsylt

Onsdag 8 April
Tomatsoppa med pasta och basilikakrdm, bréd, bordsmargarin och palagg
Frukt

Torsdag 9 April

Fiskburgare, hamburgerbrdd, potatismos och remouladsas

Alt: Stekt strémming

Blomkalsburgare, hamburgerbréd, potatismos och remouladsas

Fredag 10 April

Kycklinggratdng med paprika och mangochutney, klyftpotatis
Rotfruktsgratdng med linser, paprika och mangochutney, klyftpotatis

Till lunch ingar varje dag: Salladsbuffé, dryck, hart brod, bordsmargarin
samt kaffe pa maten.

Med reservation, for andringar




Matsedel for restaurang Sjoangen

Veckal6

Oppettider 12.30-13.30 vardagar

Mandag 13 April
Ost och tacogratinerad falukorv, potatismos
Ost och tacogratinerad rotfrukt och bénmix, potatismos

Tisdag 14 April
Stekt fisk, potatis, Sandefjordsas och broccolibuketter
Currydoftande vitkalspaj

Onsdag 15 April
Ugnsstekt kyckling, potatis, skysas och gelé
Soyafarslimpa, potatis, skysas och gelé

Torsdag 16 April
Tortellinigratdng

Fredag 17 April
Pyttipanna och inlagda rédbetor
Rotfruktspyttipanna och inlagda rédbetor

Till lunch ingar varje dag: Salladsbuffé, dryck, hart brod, bordsmargarin

samt kaffe pa maten.

Med reservation, for andringar




Matsedel for restaurang
Sjoangen

Vecka 17

Oppettider 12.30-13.30 vardagar

Mandag 20 April
Spagetti och kottfarssas
Spagetti och tomatsas med gula linser

Tisdag 21 April

?Lunchmusik”

Chiligryta med topping, nachochips och bulgur

Chiligryta med boénor och rostade solrosk&rnor, nachochips och bulgur

Onsdag 22 April
Broccolisoppa, brod, bordsmargarin och palagg
Frukt

Torsdag 23 April
Fiskfriletter, potatis och curry-&ppelcremefraiche
Majsfritters, potatis och curry-appelcremefraiche

Fredag 24 April
Burgare, hamburgerbrod, potatismos och BigMac-dressing
Gronsaksburgare, hamburgerbrdd, potatismos och BigMac-dressing

Till lunch ingar varje dag: Salladsbuffé, dryck, hart brod, bordsmargarin
samt kaffe pa maten.

Med reservation, for andringar




Matsedel for restaurang Sjoangen

Vecka 18

Oppettider 12.30-13.30 vardagar

Mandag 27 April
Pasta och ost-och baconsas med apple
Pasta och svampsas med vitlok

Tisdag 28 April

”Svensk Klassiker”

Raggmunk med roékt strimlad skinka och lingonsylt
Raggmunk med kesoréra

Onsdag 29 April
Ugnsstekt lax, kokt potatis och citronsas
Broccolibiffar, kokt potatis och citronsas

Torsdag 30 Maj
Schnitzel, klyftpotatis och bearnaisesas

Fredag 1 Maj
Stangt

Till lunch ingar varje dag: Salladsbuffé, dryck, hart bréod, bordsmargarin
samt kaffe pa maten.

Med reservation, for andringar




Matsedel for restaurang
Sjoangen

Vecka 19

Oppettider 12.30-13.30 vardagar

Mandag 4 Maj
Fisk Bordelaise och potatismos

Tisdag 5 Maj
Korvgryta och ris
Gron Stroganoff med halloumi, ris

Onsdag 6 Maj

Kycklingsoppa med nudlar, bréd, bordsmargarin och palagg
Groénsakssoppa med nudlar, bréd, bordsmargarin och palagg
Pannkaka och sylt

Torsdag 7 Maj
Pastagratdng med salladsost, purjolék och tomat

Fredag 8 Maj

”Svensk Klassiker”

Helstekt flaskkotlettrad, potatis, skysas och dppelmos
Medelhavsbiffar med mangosas, potatis

Till lunch ingar varje dag: Salladsbuffé, dryck, hart brod, bordsmargarin
samt kaffe pa maten.

Med reservation, for andringar




Matsedel for restaurang
Sjoangen

Vecka 20

Oppettider 12.30-13.30 vardagar

Mandag 11 Maj
Sprodbakad fisk, potatis och apple och gurksallad
Broccolifritters, potatis och apple och gurksallad

Tisdag 12 Maj

?”Svensk Klassiker”

Kottfars i ugn, potatis, skysas, gronsaksblandning och lingonsylt
Alt: Kaldolmar

Soyafars i ugn, potatis, skysas, gronsaksblandning och lingonsylt

Onsdag 13 Maj
Pizza och salladsbuffé med pizzasallad

Torsdag 14 Maj
Kristi Himmelsfards dag
Stangt

Fredag 15 Maj
Lovdag Skola
Kokt korv, potatis, pepparrotssas och blandade sommargronsaker

Till lunch ingar varje dag: Salladsbuffé, dryck, hart brod, bordsmargarin
samt kaffe pa maten.

Med reservation, for andringar




Matsedel for restaurang Sjoangen

Vecka 21

Oppettider 12.30-13.30 vardagar

Mandag 18 Maj
Spagetti och kottfarssas
Spagetti och kramig linssas

Tisdag 19 Maj
Stekt fisk, potatis och kall dillsas med citron
Morotsbiffar med palsternacka, potatis och kall dillsas med citron

Onsdag 20 Maj
Minestronesoppa, brod, bordsmargarin och palagg
Frukt

Torsdag 21 Maj
Grillkorv, bréd, potatismos och dressing
Vegokorv, bréd, potatismos och dressing

Fredag 22 Mayj
Ugnsstekt kyckling, klyftpotatis och tzatziki
Veg schnitzel, klyftpotatis och tzatziki

Till lunch ingar varje dag: Salladsbuffé, dryck, hart brod, bordsmargarin
samt kaffe pa maten.

Med reservation, for andrin




Matsedel for restaurang Sjoangen

Vecka 22
Oppettider 12.30-13.30 vardagar

Mandag 25 Maj
Farsbiffar, potatis, skysas och lingonsylt
Soyafarsbiffar, potatis, skysas och lingonsylt

Tisdag 26 Maj

"Kokets val”

Onsdag 27 Maj
Sprodbakad fisk, potatismos och remouladsas
Broccolibiffar, potatismos och remouladsas

Torsdag 28 Maj
Tacolada (pasta, vegfars, majs, tacosas)

Fredag 29 Maj
Pyttipanna och inlagda rédbetor
Couscouspytt och inlagda rédbetor

Till lunch ingar varje dag: Salladsbuffé, dryck, hart brod, bordsmargarin

samt kaffe pa maten.

Med reservation, for andringar




Matsedel for restaurang Sjoangen
Vecka 23

Oppettider 12.30-13.30 vardagar

Mandag 1 Juni

Potatisbullar med korvslantar, lingonsylt
Potatisbullar med brynta rotfrukter,
lingonsylt

Tisdag 2 Juni
Stekt fisk, potatis och kaviarsas
Medelhavspaj

Onsdag 3 Juni
Tacosoppa, bréd, bordsmargarin och palagg
Frukt

Torsdag 4 Juni
Pasta med ost-och skinksas
Pasta med halloumi-och spenatsas

Fredag S Juni

"Bbg-buffé”

Flaskkarré, korv, kyckling, helstekt potatis, choronsas, majskolv
Ugnsbakad spetskal, vegokorv, helstekt potatis, choronsas, majskolv

Till lunch ingar varje dag: Salladsbuffé, dryck, hart brod, bordsmargarin
samt kaffe pa maten.

Med reservation, for andringar




Matsedel for restaurang Sjoangen

Vecka 24
Oppettider 12.30-13.30 vardagar

Mandag 8 Juni

Kottbullar och makaroner
Alt: Stuvade makaroner
Morotsbollar och makaroner

Tisdag 9 Juni
Kycklingwook, ris och s6tsur sas
Asiatisk wook med soyaférs och vitkal, ris och s6tsur sas

Onsdag 10 Juni
Sprodbakad fisk, potatis och dillfil
Majsfritters, potatis och dillfil

Torsdag 11 Juni
”Sista serveringsdag for Skola”
Burgare, hamburgerbréd, potatismos och BigMac-dressing

Fredag 12 Juni

Skolan slutar for sommarlov L+ ]
Ugnsstekt falukorv, potatis och senapssas

Till lunch ingar varje dag: Salladsbuffé, dryck, hart brod, bordsmargarin
samt kaffe pa maten.

Med reservation, for andringar







