Matservice Menyvecka 25

Mandag 15/6 | Tisdagl6/6 Onsdag 17/6 Torsdag 18/6 | Fredag 19/6 Lordag 20/6 Sondag 21/6
Midsommarafton | Midsommardagen
Burgare med Ugnsstekt fisk Korv, potatis och Kycklingsoppa Matjessill, potatis, | Fldskkottsgryta Fisk Florentine (I6k,
potatismos, Big med graddsky, persiljestuvade med grénsaker, graddfil, graslék med dijonsenap paprika, spenat,
Lunch Mac-dressing, potatis och mordtter, sallad bréd, smér och och tomatsallad och dragon, potatis | creme fraiche)
unch | rostad I6k och broccolibuketter paldgg och brytbénor potatis och
sallad broccolibuketter
Hallonkrém Mjuk kaka Mangomousse Pannkaka med Jordgubbar och Midsommartarta Rabarberkaka med
Dessert sylt och grédde vispad grddde vaniljsas
Alt:

Jordgubbsbakelse




Menyvecka Matservice vecka 26

Mdndag 22/6 Tisdag 23/6 Onsdag 24/6 Torsdag 25/6 | Fredag 26/6 | Lordag 27/6 Sondag 28/6
Pastagratdng med | Stekt kyckling, Sparrissoppa, Spagetti och Raggmunk med | Roslagsstrémming | Helstekt
Skinka, blandade potatis, citronsas, | bréd, smér och kottféarssas, stekt flask, med potatismos, flakkotlettrad,
sommargrénsaker | vardshus- palagg finriven morot lingonsylt och morotsmix potatis,
Lunch grénsaker och sallad champinjonsas,
gelé dppelmos och
grénsaksblandning
med vaxbénor
Fruktsoppa Aprikoskrdm Ostkaka med sylt | Pdronkrédm Krusbérskompott | Drottningmousse Fruktsallad och
Dessert och gréddde grédde




Menyvecka Matservice vecka 27

Madndag 29/6 Tisdag 30/6 Onsdag 1/7 Torsdag 2/7 | Fredag 3/7 Lordag 4/7 Sondag 5/7
Prinskorv, kokt Férsbiff, potatis, Gréaddstuvad Angamatsoppa, | Fiskgratdng med | Koéttférs i ugn, Kall kassler,
potatis och stuvad | skysas, pyttipanna, stekt bréd, smér och | tomat och potatis, skysas, potatisgratdng med
Lunch | spenat, sallad bukettgrénsaker &gg, inlagda paldgg oregano, potatis, | rotfruktsmix och ost och
och lingonsylt rédbetor och sallad &rter och morétter | lingonsylt spenatfyllning
tomatsallad
Dessert | Saftsoppa Vaniljpannacotta Trédgardskompott | Pannkaka med | Mangosoppa med | Citronfromage Pé&ron med kanel,
med kolasas (kérsbér o vinbar) | sylt och grddde | dpple vaniljsas




Menyvecka Matservice vecka 28

Mdndag 6/7 Tisdag 7/7 Onsdag 8/7 Torsdag 9/7 | Fredag 10/7 Lordag 11/7 Sondag 12/7
Kalvsylta, potatis Kycklinggratdng Sprédbakad fisk, | Potatis och Morotslasagne, Ost-och Flaskkottsgryta
och rédbetssallad | med paprika och potatis, kall sés purjolbkssoppa arter, majs och tacogratinerad med bacon och
Lunch mango chutney, med citron och med spenat paprikablandning | falukorv, svamp, potatis och
klyftpotatis och dill, riven morot potatismos och grénsaksblandning
brynta grénsaker vérdshusgrénsaker | med vaxbénor
Jordgubbskrdm Mjuk kaka Nyponsoppa Pannkaka med Chokladmousse | Aprikoskrém Kérleksmums-
Dessert sylt och grddde kladdkaka




Menyvecka Matservice vecka 29

Mdndag 13/7 Tisdag 14/7 Onsdag 15/7 Torsdag 16/7 | Fredag 17/7 Lordag 18/7 Sondag 19/7
Havswallenbergare, | Kaldolmar, potatis, | Grillkorv/varmkorv, | Kéttsoppa, bréd, | Kycklinggryta Stekt fisk, potatis, | Plommonspéckad
potatis, kall értsas graddsas, potatismos, smor och paldgg | med morot och Sandefjordsés flaskkarre,
Lunch | och blandade gurkmajoné&s och zucchini, ris och | och morotsmix potatis, graddsas,
grénsaksblandning sommargrénsaker | amerikansk gréna bénor bukettgrénsaker
och lingonsylt grénsaksblandning och &ppelmos
Smoothie med Rabarber-och Hallonkrém Mannagryns- Fruktsoppa Réarérda lingon Prinsesstarta
Dessert | mango Jordgubbskompott pudding med med gréddmjélk

saftsas




Menyvecka Matservice vecka 30

Midndag 20/7 Tisdag 21/7 Onsdag 22/7 Torsdag 23/7 | Fredag 24/7 Lordag 25/7 Sondag 26/7
Ortgratinerad Grekiska férsrutor, | Creme Ninon (grén | Pasta och Stekt strémming, Stekt kyckling, Pepparrotskott
kassler, potatis-och | klyftpotatis, skysas | artsoppa) med kottfarssas, potatismos och potatis, skysas, i sas, potatis
Lunch palsternacksmos, och brynta topping, bréd, smér | riven morot blandade vardshusgrénsaker | och
unch | romanescoblandning | grénsaker och palagg sommargrénsaker | och inlagd gurka rotfruktsmix
Tzatziki gar att
bestélla frén koket
Ananaskompott Fruktcocktail och Pannkaka med sylt | Blabarssoppa Appelkompott Citronfromage Stekta dpplen
Dessert gradde och gréadde med

vaniljgrédde




Menyvecka Matservice vecka 31

Midndag 27/7 | Tisdag 28/7 Onsdag 29/7 Torsdag 30/7 Fredag 31/7 Lordag 1/8 Sondag 2/8

Snickarlada (korv, | Graddstuvad Kéttbullar och Rostad Fisk med kaviar Korv Stroganoff Ugnsstekt kyckling,

potatis, 6K, pyttipanna med stuvade majssoppa, bréd, och gréslok, och ris, brynta rotfruktsgraténg,
Lunch | selleri, tomat, stekt aqgg, inlagda | makaroner, drter | smér och pélagg potatismos och grénsaker aromsmor och

agg, mjolk) rédbetor och och moroétter romanesco- sallad

Broccolibuketter | sallad blandning

Jordgubbskrdm Saftsoppa Péronkrém Risgrynspudding Mjuk kaka Kérsbérskompott | Vinbérskaka
Dessert med bérsés




Menyvecka Matservice vecka 32

Mandag 3/8 Tisdag 4/8 Onsdag 5/8 Torsdag 6/8 Fredag 7/8 Lordag 8/8 Sondag 9/8
Sprédbakad Hoki, | Potatisbullar med | Pasta med ost- Champinjonsoppa, | Férsbiff med Stekt fisk, potatis, | Skinkstek, potatis,
potatis, bacon, lingonsylt och skinksas, brod, smor och 16ksky, drter och graddsas,
Lunch remouladsas och | och sallad blandade paldgg potatismos, mordtter, grénsaksblandning
unc riven morot grénsaker rotfruktsstrimlor | gurksallad med med vaxbénor,
och lingonsyilt apple dppelmos
Fruktsoppa Persikor och Saftsoppa Appelpaj med Chokladmousse Fléaderpannacotta | Pdron med
Dessert vispad grédde vaniljsas kokostécke,

gréadde




Menyvecka Matservice vecka 33

Mandag 10/8 | Tisdag 11/8 Onsdag 12/8 | Torsdag 13/8 | Fredag 14/8 Lordag 15/8 Sondag 16/8
Schnitzel, Kycklinggratédng Sprédbakad fisk, | Grénsakssoppa | Kottfarsrutor, Pastagratdng med | Fisk med kréftsmak,
klyftpotatis, med soltorkade potatismos, kall | med rimmad potatis, graddsas, kyckling och potatis och
Lunch tzatziki och tomater och dillsas och bog, bréd, smér | blandade paprigano, broccolibuketter
URCR | proccolibuketter | purjoldk, potatis slantade och palégg sommargrénsaker | amerikansk
och brynta mordtter och lingonsyit grénsaksblandning
grénsaker
Jordgubbskrdm Rabarberkompott Rarérda lingon Pannkaka med | Aprikoskrédm Nyponsoppa Rabarberkladdkaka
Dessert och graddmjélk | sylt och gradde med kolasas och

vispad gradde







